
Depressão

Alívio da DOR

Dor

A depressão é um transtorno psiquiátrico 
que afeta pessoas de todas as idades. 
Caracteriza-se pela perda de prazer nas 
atividades diárias (anedonia), apatia, 
alterações cognitivas (diminuição da 
capacidade de raciocinar adequadamente, 
de se concentrar ou/e de tomar decisões), 
psicomotoras (lentidão, fadiga e sensação 
de fraqueza), alterações do sono (mais 
frequentemente insônia, podendo ocorrer 
também hipersonolência), alterações 
do apetite (mais comumente perda 
do apetite, podendo ocorrer também 
aumento do apetite), redução do interesse 
sexual, retraimento social, ideação suicida 
e prejuízo funcional significativo (como 
faltar muito ao trabalho ou piorar o 
desempenho escolar).

CYMBALTA
Antidepressivo de ação dupla equilibrada, pois atua nos sistemas serotoninérgico e noradrenérgico, e com 
isso possibilita melhora nos sintomas emocionais e físicos dos pacientes, auxiliando a remissão completa 
do transtorno depressivo maior.

Posologia simples, com dose única diária.

Bom perfil de tolerabilidade e segurança.

Alívio rápido e duradouro da dor de dia
e à noite.

Trata efetivamente os sintomas físicos 
e emocionais da depressão, com alívio 
rápido e duradouro.

O Cymbalta apresenta efeito analgésico, 
independentemente dos efeitos 
antidepressivos, com alívio rápido e 
duradouro da dor de dia e à noite.

ISRS - inibidor seletivo da recaptação de sertonina
IRSN - inibidor da recaptação de serotonina e norepinefrina
ADT - antidepressivos tricíclicos

Medicamento 

de referência, 

com qualidade, 

segurança e 

eficácia.

Fibromialgia
Por atuar nos sistemas noradrenérgico 
e serotoninérgico, o Cymbalta reduz 
significativamente a dor, sendo bem 
tolerado para o tratamento da fibromialgia.

Osteoartrite
O Cymbalta é um analgésico de 
ação central, o que ajuda a melhorar 
significativamente a dor em pacientes com 
osteoartrite crônica, ajudando-os a retomar 
suas atividades e trabalho normalmente.

Lombalgia Crônica
O tratamento com Cymbalta reduziu 
significativamente a gravidade da dor 
lombar crônica, melhorando a qualidade 
de vida dos pacientes.

DNPD
O Cymbalta é recomendado como terapia 
de primeira linha para dor neuropática 
periférica diabética (DNPD) pelo IASP, EFNS 
e NICE.

Classe

ISRS
ex.: 
fluoxetina, 
citalopram

IRSN
ex.: 
duloxetina, 
venlafaxina

ADT - ex.: 
amitriptilina, 
clomipramina

Antidepressivos, 
noradrenérgicos e 
serotoninérgicos 
específicos (ANES)
ex.: mirtazapina
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